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Scannez le QR code et recevez 
2 semaines gratuites de conseils et 

d’activités pour découvrir les merveilles 
du ciel d’été en famille !

1  Éloignez-vous de toute source lumineuse. 
Laissez vos yeux s’habituer à l’obscurité 
pendant au moins 15 minutes. Pour 
lire la carte sans être ébloui, utilisez 
de préférence une lampe rouge.

2  Le centre de la carte correspond au 
zénith, le point situé au-dessus de votre tête. 
Une constellation représentée à mi-distance 
du centre et du bord de la carte est donc 
à égale distance de l’horizon et du zénith.

3  Si, par exemple, vous observez 
vers l’ouest, tenez la carte comme indiqué 
ci-contre, en plaçant le mot “ouest” vers 
le bas. Les constellations dessinées au-
dessus de l’horizon ouest vous font face.
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Carte valable en heure légale :
le 1er août à 23 h 30
le 10 août à 23 h
le 20 août à 22 h 30


